
 
 
 
 

 

 

１ 趣 旨 

県内の高校生以下の青少年とその家族を対象に、野外活動の基礎的なスキルとマナーを学ぶ講座や演習、実技を

通して、自然体験の意義や自然環境の大切さ、マナーを理解し、実践する意欲を高めます。また、体験活動の普及・

啓発を図ります。 

 

２ 主 催 

福岡県・佐賀県「体験の風をおこそう」運動推進実行委員会 

 

３ 主 管 

福岡県立社会教育総合センター 

 

４ 協 力 

  九州共立大学 

 

５ 日 時 

【クッキング編】 

〈第１回〉令和４年 ５月１５日（日）９：３０～１５：００ 

〈第２回〉令和４年 ７月 ３日（日）９：３０～１５：００ 

〈第３回〉令和４年１２月 ４日（日）９：３０～１５：００ 

【キャンプ編】 

〈第１回〉令和４年 ６月１８日（土）１３：００～ ６月１９日（日）１２：００ 

〈第２回〉令和４年１０月 １日（土）９：３０～１０月 ２日（日）１２：００ 

        ⇒令和４年 ９月１０日（土）１３：００～ ９月１１日（日）１２：００ 

６ 会 場 

【クッキング編】 

福岡県立社会教育総合センター プレイホール・あじさい炊飯場 

【キャンプ編】 

福岡県立社会教育総合センター内キャンプ場（たけのこ広場） 

 

 

７ 対象・人数 

県内の青少年（高校生以下）とその家族 各回１０家族４０名程度 

 

８ 内容・日程 

【クッキング編】 

〈内容〉 ダッチオーブンやスキレットなどを使い、焚火で調理する野外調理体験を実施します。各回、２ 

    品程度の料理をつくる予定です。テーマは以下のとおりです。 

〈第１回〉「野外で丸焼きチキン！」／〈第２回〉「感動！パン＆ローストビーフづくり」 

〈第３回〉「丸ごと！？かぼちゃのグラタン」 

〈日程〉※各回共通 

 

 

9:30 10:00 10:15 11:00 11:15 11:30 14:00 15:00 

受付 はじめの 
つどい 
目標設定の
時間 

活動① 
下ごしらえをしよう 

移動 活動② 
薪割り・ 
火熾し体験
をしよう 

活動③ 
野外調理を 
楽しもう 
（食事時間含む） 

片付け 
振り返る
時間 

解散 

令和４年度「体験の風をおこそう」運動推進事業 

はじめてのファミリーアウトドア講座～クッキング編／キャンプ編～ 開催要項 

 ※ 【キャンプ編】 〈第２回〉の日程変更版 



【キャンプ編】※日程は２回とも同じ 

〈内容〉 九州共立大学 スポーツ学部 助教 花田道子先生（キャンプディレクター１級）のキャンプ基 

    礎講座、及び、テント泊でのキャンプ実習を行います。 

〈日程〉 

１日目 ２日目 

13:00 

13:30 

13:40 

14:30 

16:00 

19:30 

20:30 

22:30 

受付 

開講式 

〈講座１〉自然体験活動のKYT 

〈演習１〉生活空間を整えよう（テント設営） 

〈演習２－①〉野外調理（夕食づくり） 

〈講座２〉自然体験活動の意義 

入浴・自由時間 

消灯・就寝 

 7:00 

 7:30 

 9:00 

10:00 

11:00 

11:50 

起床 

〈演習２－②〉野外調理（朝食づくり） 

〈演習３〉テント撤収について 

〈演習４〉思い出クラフト体験 

片付け・アンケート記入 

閉講式 

 

９ 参加費 

【クッキング編】１家族 ２，８００円程度（保険代、食材費、消耗品費含む） 

  【キャンプ編】 １家族 ４，８００円程度（保険代、食材費、消耗品費含む） 

   ※上記は「４人家族」の参加費です。食材の価格や家族構成、参加人数により変動します。 

   ※支払い方法は「銀行振込（ゆうちょ銀行）」です。別途、振込手数料が必要です。 

    事前振込が難しい場合は、ご相談ください。 

※決定金額や詳細は参加決定者への案内メールにてお知らせします。 

 

１０ 携行品 

【クッキング編・キャンプ編 共通】 

野外活動に適した服装（着替え）、運動靴、帽子、軍手、雨合羽（雨天時）、タオル、水筒（飲み物持参）、 

マスク（予備） 

【キャンプ編】 

 テント、インナーマット、タープ、テーブル、チェアー、焚火台 等 

※その他、詳細は各回の案内メールにてお知らせします。 

※キャンプ道具については、「貸出物品（無料）」もあります。 

 

１１ 申込方法 

ふくおか電子申請サービスを利用し、申込専用フォームにて入力・送信をお願いします。 

【クッキング・第１回】申込期間…令和４年 ４月１８日（月）９：００～ ５月 ２日（月）１５：００ 

【キャンプ・第１回】申込期間…令和４年 ５月１６日（月）９：００～ ５月３０日（月）１５：００ 

【クッキング・第２回】申込期間…令和４年 ６月 ６日（月）９：００～ ６月２０日（月）１５：００ 

【キャンプ・第２回】申込期間…令和４年 ８月 ８日（月）９：００～ ８月２２日（月）１５：００ 

【クッキング・第３回】申込期間…令和４年１１月 ７日（月）９：００～１１月２１日（月）１５：００ 

※応募多数の場合は抽選となります。 

※申込者全員に電子メールにて参加の可否等の通知を行うため、福岡県のドメインpref.fukuoka.lg.jp 

からのメールが受信できるように設定をお願いします。 

 

１２ その他 

本事業の活動中の記録写真は、本施設の広報等で使用する場合があります。 

※ホームページ等への写真掲載不可の場合は、事前にお申し出ください。 

 
【問い合わせ先】 

 福岡県立社会教育総合センター 学習サポート室  

 〒８１１－２４０２ 糟屋郡篠栗町大字金出３３５０－２ 

 TEL：０９２－９４７－３５１１ 

 FAX：０９２－９４７－８０２９ 

 E-mail：gakusapo@pref.fukuoka.lg.jp 

TEL:０９２－９４７－３５１１

