
令和５年度主催事業ふくおかきっずアドベンチャーキャンプ 

～ マウンテンキャンプ ～ 
〇 期 日：令和５年１０月２１日（土）～令和５年１０月２２日（日） 

〇 開催場所：英彦山青年の家 

〇 参 加 者：小学３・４年生 ２２名   ボランティア ４名 

〇 目 標： ① 自然体験活動や生活体験活動の中で、新しく出会う仲間や学生ボランティアとの交

流を通じて自尊感情や向上心を伸ばす。 

② 自然豊かな英彦山のフィールドを舞台に、体験活動プログラムの中で自分自身や班

の仲間と目標を設定し、困難に立ち向かう心や自律的に成長するための基礎を養う。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《全体を通して》 

社会教育総合センター、玄海の家でのキャンプに続

いて英彦山での３回目のキャンプ。友達とは約 1か月

ぶりの再会でしたが、話し合って役割分担をしたり、

きついときには励まし合ったりしながら協力して活

動に取り組みました。振り返りには、「みんなで目標

をめざしてがんばった。」「次のキャンプではみんな

の意見をもっと聞くようにしたい。」など、班のメ

ンバーの絆も深まってきているようです。 

次回は夜須高原青少年自然の家での最後のキャン

プ。森の中での自然体験を通して、班の絆を高めてい

ってほしいと思います。 

レクレーション＆目標づくり 英彦山の自然を学ぼう 

ひこさんトレッキング 

テントを立てよう！ 秋の「ひこシチュー」づくり 

自然の中に落ちたゴ

ミが、分解されるまで

どれくらいかかるのか

を考えました。 

火おこしは慣れたもの

です！ 

険しい道のりも、励ま

し合って歩きました！ 

約１か月ぶりの再会！

班の仲間ともすぐに打

ち解けました。 

社教センター、玄海の

家でのキャンプを見直

して新しく目標を立て

ました。 

英彦山の自然のこと

や、その自然を守る

ために気を付けるこ

とを学びました。 

説明書で手順を確認しながら協力してテントを立てました。

夜は満天の星空のもと、テント＆寝袋で 1泊しました。 

～ メニュー ～ 

★秋のひこシチュー 

★コーンご飯 

★きのこと小松菜の 

ベーコン巻き 

 

最後には天狗にも出

会えました！ 


