
 

 

 

 

 

「小児科の先生と考える子育て交流会」 

～家庭教育支援チーム・かぶとむし～ 

 平成３０年１２月２日（日）、家庭教育支援チ

ーム・かぶとむしの小児科医・田崎英範氏とコー

ディネーター 中村隆氏による「小児科の先生と

考える子育て交流会～子どものことでどこに相談

していいか迷ったときお待ちしております、小児

科までどうぞ！～」がサンレイクかすやにて開催

され、26名の参加がありました。 

まず、自己紹介と最近の自分の子育てについて交流しました。就学前で子育

て奮闘中の参加者と、子育てを一段落した参加者が、うまくいっていることや

苦労していることを話し合う中で、先輩参加者からのアドバイスがいくつもあ

りました。 

次に、田崎先生の講話では、発達障害の子どもに対する子育てについて具体

例を用いて話していただきました。その中で、子どもの幸せの本質を考えるこ

と、発達障害の子に適した子育て方法について学ぶことができました。 

最後のQ＆Aでは、勉強のさせ方、兄弟げんかの対応、発達相談、親の感情

のコントロールの仕方等たくさんの質問が出されました。講師からの答えに参

加者が納得する様子や経験のある参加者が答える場面が見られました。 

交流会終了後、参加者同士が集まり、感想を伝え合ったり、情報交流をした

りする姿が印象的でした。 

 


