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対象

6
月
15
日(

土)

9:45 10:00 10:30 12:00 14:00 17:15 17:30 18:30 20:20 21:00 21:30

オアシス

篠栗
受付

はじまり
の会

職業体験

インクル
ささぐり

昼食
弁当

篠栗
ハイキング

夕べの
つどい

夕食
食堂

たき火 入浴
就寝
準備

就寝

6
月
16
日(

日)

6:30 7:15 7:30 8:10 9:00 12:00 12:40 13:30 14:00 14:30

起床
朝の
つどい

朝食
食堂

清掃活動 野外炊飯 実食 片づけ
ふりか
えり

おわりの会 解散

日時

趣旨

プログラム

知的障がいのある児童・生徒が、自然体験活動や社会体験活動のプログラムを通して、何事にも主体的に
取り組む力や他者と協同する力を育むことを期待する。

職業体験

篠栗ハイキング

たき火

野外炊飯

参加者（保護者）の声

・他学年のお子さんと一緒に活動できたことは、本人の自身につながったように
感じます。

・ハイキングの様子を話してくれて、きつかったけど楽しそうな様子を話してく
れました。

・「楽しかった！」と言いながら帰ってきました。子どもだけで心配でしたが、
勇気を出し、参加させて本当に良かったです。

小学5年生～中学3年生
（6名参加）

令和6年6月15日（土）～
6月16日（日）

1泊2日

就労継続支援A型事業所の
インクルささぐりにて職場
体験を実施しました。職員
の方から施設の説明を受け
たり、缶バッチ梱包の内職
を行ったりしました。

篠栗駅から電車に乗って、鳴淵
ダム水辺公園までハイキングを
行いました。
途中、切符を落としてしまうア
クシデントもありましたが、無
事全員で歩ききることができま
した。

グループでまき割りや火おこし
などの作業を分担し、たき火を
行いました。
たき火を囲みながら、マシュマ
ロやウィンナーを食べました。

2日目の昼食は、カレー作りを
行いました。グループで必要な
役割を考え、協力しながら野外
炊飯に挑戦し、どのグループも
おいしいカレーを作ることがで
きました。


