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C-４ 古代ペンダントづくり（勾玉） 

概 要 
 古代の人々の文化に触れ、高蝋石を削り、形の変化を楽しみながら勾玉のペンダン

トをつくる活動 

ねらい 

自然に親しむ 仲間づくり・協調性 課題克服・達成感 

 

ＨＰ詳細へ 

  ○ 

歴史文化に親しむ 知識 創意・工夫 

○ ○ ○ 

条 件 

場所 
あじさい広場、たけのこ広場 他 

※粉がでるので野外推奨 
対象 小学生以上 

時間 およそ２～３時間程度 人数 100名程度 

時期 通年 天候 全天候実施可能 

料金 
古代ペンダントセット(高ろう石、紙やすり２種、ひも) ３００円／１人分 
※ごみ袋のない団体は、ご購入ください。小 100円・大 150円 

準備物 

センターが貸し出しできるもの 団体が準備するもの（共通） 

□はさみ □鉛筆 □掃除道具 

□洗面器 □工作板 □マジックペン 

□教材代 □新聞紙（１人１枚程度） 

□雑巾 □汚れてもよい服装 □ごみ袋 

展 開 

１ 事前（当日までの準備） 
（１） 勾玉の作り方、活動の流れを確認する。（職員との打合せ、相談、随時

受付あり） 
（２） 材料、道具等の準備をする。（要事前注文） 
 
２ 活動（当日の流れ） 
（１） 用具の確認、作り方の手順について、諸注意（安全面）の説明 

→ センター職員が行うことができます。 
 

（２） 「古代ペンダントづくり」の実施（基本的な流れ） 
①材料、道具を配付する。※古代ペンダントセット(高ろう石、紙やすり２種、ひも) 
②マジックや鉛筆で、高蝋石に勾玉の形を下描きし、削る所を明らかに 
 する。 
③紙やすりを使い、大胆かつ繊細に不要な部分を削り取り、イメージし 
 た、勾玉の形をつくっていく。 
④形ができたら、水を入れた洗面器の中で、水やすりを使って、表面が 
 滑らかになるまで、磨き上げる。 
⑤雑巾で水気を取り、ひもをつけ、首から下げられるようにする。 

 
３ 事後（片付け） 
（１） 不要なものや用具を片付け、活動場所を清掃する。 
（２） 用具の返却、終了の報告 

実施の 
留意点 

○ 材料や用具等は、基本的に実施団体でご準備ください。上記、貸出物品に
ついては数に限りがありますので、ご相談ください。 

○ 石を削ることで細かい粉が出ます。汚れてもよい服装で活動してくださ
い。また、必要に応じて、マスクを着用してください。 

○ 高蝋石は大変割れやすい石です。取り扱いに注意してください。また、割
れることを考慮し、人数より多めに注文することをおすすめします。 
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C-４ 古代ペンダントづくり資料 

準備物                  作り方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

完成！！ 
紐を付けて・・・ 

完成をイメージして、 

下絵をかきます。 

下絵に合わせて、ヤスリで 
どんどん削ります。 

勾玉の内側のカーブは、鉛筆にヤスリを巻き付けながら削ると、
きれいに削れます。 

下絵に合わせて削ったもの 

洗面器に水を貼り、水ヤスリに水を付けながら、勾玉がツルツル、ピカピカになるまで磨いてい
きます。 

〈貸出物品〉 

・はさみ・マジック・えんぴつ 

・洗面器・工作板 

〈売店で購入〉 

・古代ペンダントセット 

(高ろう石、紙やすり２種、ひも) 

◎団体の準備物 

・新聞紙 
角を削って、丸くしていき 
ます。 

玉のように丸く削れたら・・・ 


