
令和６年度主催事業 

「『ワンヘルス』ひこさんミドルキャンプ」 
〇 期 日：令和６年６月８日（土）～令和６年６月９日（日） 

〇 開催場所：英彦山青年の家及びその周辺 

〇 参 加 者：小学３・４年生 ２３名  ボランティア１４名 

〇 目 標： 

①自然体験活動を通して自然に親しみ、自然への興味・関心を高めるとともに、ワンヘルスに対する

基礎的な知識の習得と理解の推進を図り、日常でも環境に配慮する態度を養う。 

 ②生活体験活動を通して、きまりを守ったり、他者と協力したり、チャレンジ精神を養う等、集団生

活に必要な非認知能力を身に着ける素地の涵養を図る。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《全体を通して》 

英彦山の豊かな自然のなか、体験活動を班で協力し

て取り組んだり、班同士の交流もしたり充実したキャ

ンプとなりました。終了後のアンケートでは「ワンヘ

ルスのことがわかり自然や動物を大切にしたい」や

「諦めずに火をおこすことができた」、「料理するとき

にスタ丼作りを役立てたい」などの声を聞くことがで

きました。今回の事業への参加が、これから自然体験

活動に取り組むきっかけになればと思います。 

 

なかなか火がつかな

かったけど、諦めず

に最後まで頑張りま

した！ 

スタミナ満点！これで 

明日も頑張れるぞ！ 

オリジナルランタンを持っての星空教室！ 

良い雰囲気で感動しました！ 

 

レクリエーション・クイズで学ぶワンヘルス テント設営・ランタンづくり 

火おこし体験、スタ丼・スープづくり 星空教室 

レクリエーションで心

と体をほぐしました！ 

ワンヘルス探検ツアー・ニュースポーツ 

皆で協力して上手にテ

ント設営できました！ 

ワンヘルスって 

なんだろう？ 

自分たちができるワンヘ

ルスを取り組みます！ 

初カローリング！ 

難しかったけど楽しか

った！！ 

オリジナルランタン 

作成中！ 


